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Ponier, Projektleiter ,MehrWert fiir Korper
und Geist*: ,,Um fiir eine gesunde Lebensweise zu wer-
. ben, prasentieren wir uns auf der Herbstmesse. Hierbei
 wird in der Halle 14 ein Kochwettbewerb fiir Unterhaltung
aber v. a. fiir exklusive Tipps von Haubenkéchen sorgen.”

Messe-Highlights
i Heute beginnt die

Dornbirner Herbstmesse.
WANN & WO prasentiert

die heurigen Themen-
schwerpunkte.

Fiir Jung und Alt wird bei
der Dornbirner Herbstmesse
viel geboten. Mode- und
Fashionfans kommen bei
der vier Mal taglich statt-
findenden Hypo-Mode-
schau in Halle 1
auf ihre Kosten.
Gaumenfreuden

Live Kochshows (Halle 14)
In Zusammenarbeit mit Wolf-
Zgang Ponier und dem Projekt
»MehrWert fiir Kérper und :
Geist* werden sich Teilnehmer in der
Kategorie ,,Lehrlinge”, ,Hobbykéche"
und ,Familie* einer Fachjury stellen
- und dem Messepublikum vier Mal
tdglich live zeigen, was sie so alles
kénnen. Die Fachjury besteht vor
allem aus Vorarlberg Haubenkéchen,
‘wie Dieter Koschina (Vila Joya/Por-
- tugal), Michael Schwarzenbacher
“(Mangold/Lochau), Gabi Straham-
mer (Schulhus/Krumbach) uv.m, die
nicht nur Punkte verteilen werden,
sondern den Teilnehmern auch mit
Insidertipps zur Seite stehen. Mode-
riert werden die Live-Kochshows
- vom Koch Christian Suter.

_joachim.mangard@ww.ol.at

werden in den Live Kochshows
in Halle 14 prasentiert, unter den
wachsamen Augen einer Vorarl-
berger Koch-Jury. In Halle 8 gibt's
alles rund ums Thema Gesundheit
& Wellnes. Wagemutige kénnen in

- Halle 6 einen spektakulire Fahrt mit

einem Bob wagen. Auferdem sucht
Olympiastarter Jiirgen Loacker noch
einen Teampartner fiir die Winter-
spiele in Sotschi. Spannung ist auf
der Dornbirner Herbstmesse auf
jeden Fall garantiert! =

JOACHIM MANGARD

_LIVE KOCHSHOWS

Mittwoch bis
Jeweils um 10, 11.30, 13.30 und 15
uhr.

sessaess

Sonntag:
. Die besten Neun treten um 10, 11.30
. und 13.30 Uhr gegeneinander an. Die
: Finalisten zeigen um 15 Uhr was sie
kdnnen.
: Teilnahme:
. Pro Team zwei Personeninden
: Kategorien ,Lehrlinge* (Kochlehr-
; linge), ,Hobbykdche* (jeder, der
: sich der Herausforderung stellen
: will) und ,,Familie* (zwei Familien-
. mitglieder).
: Infos und Anmeldung:

Tel.: 05572 3050




